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Kathrin Weßling lebt und arbeitet in Berlin. Sie ist Autorin und Social-Media-Expertin. In den
sozialen Netzwerken folgen ihr über 60.000 Menschen, die ihre Postings und Beiträge über
Themen wie Politik, psychische Erkrankungen und Popkultur verfolgen. Ihre letzten Bücher,
„Super, und dir?“ und „Nix passiert“ wurden von Presse und Leser:innen als „Romane ihrer
Generation“ gefeiert. Sie schreibt außerdem für ZEIT ONLINE, SPIEGEL, Emotion, und viele
mehr. „Sonnenhang“ ist ihr 5. Buch.

Kathrins neues Buch Sonnenhang (erscheint am 28.01.25 bei Rowohlt Verlag) handelt von
der Suche nach dem Sinn des Lebens einer Enddreißigerin und vom großen Glück der
Freundschaften zwischen den Generationen.
Aufrichtig und kompromisslos schreibt Kathrin Weßling über das Nicht-mehr-jung-Sein,
zerbrochene Lebensträume und darüber, dass man manchmal an den ungewöhnlichsten
Orten Freundschaft findet.

Während ihre Freundinnen Kinder bekommen und Instagram eine einzige
Happy-Wife-Happy-Life-Show zu sein scheint, sitzt Katharina in ihrer Wohnung und betäubt
sich mit Arbeit und Trash-TV. Mit Ende dreißig hat sie sich arrangiert mit diesem recht
ereignislosen Leben, in dem noch alles möglich ist. Das zumindest glaubt sie, bis sie erfährt,
dass sie keine Kinder mehr bekommen kann. Plötzlich fühlen sich die Nächte in Kneipen und
die Tage am Schreibtisch nur noch sinnlos an. Dann nimmt sie eine ehrenamtliche Stelle in
der Seniorenresidenz Sonnenhang an. Die Wochenenden bestehen nun aus
Eierlikörschmuggel, Kniffeln und skurrilen, liebenswürdigen Begegnungen. Als die nächste
große Entscheidung ansteht, muss Katharina sich fragen, was sie eigentlich will. Und ob sie
nicht ganz unbemerkt schon längst gefunden hat, wonach sie so verzweifelt sucht.

Im Rahmen der Veröffentlichung wird Kathrin Weßling 2025 ihren Roman „Sonnenhang“ im
bei der dazugehörigen Tour in ganz Deutschland präsentieren.

CONTRA CREATE präsentiert
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28.01.25 Berlin, Peter Edel
01.02.25 Hamburg, Centralkomitee
02.02.25 Köln, Artheater
03.02.25 Münster, Pension Schmidt
05.02.25 München, Kranhalle
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Weitere Infos: kathrin-wessling.de


